CINEMA ET GAMING AU QUAI 10

De 13h30 a 17h30 dans l'espace gaming : Animations ludiques et numériques
2 projections de films moyennant participation financiére :

+ 14h : Séance « Nona&Nono al cinema ».
« Mika 8 Sebastian : l'aventure de la poire géante ».
Dés 4 ans, un film de Jorgen Lerdam, Philip Einstein Lipski, VF

* 16h : « Finding your feet »
Comédie romantique de Richard Loncraine.
Synopsis : Une femme voit sa vie bouleversée par son départ & la retraite
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Le mois d'avril est devenu depuis quelques années l'occasion pour les jeunes et les seniors
européens de se retrouver afin de renouer des liens ou de mettre en valeur des activités qui
favorisent lintergénérationnel au travers du projet Carrefours des Générations, chapeauté
en Communauté francaise par l'asbl Courants d'Ages.

Pour la huitiéme année consécutive, le Service des Ainés de la Ville de Charleroi s’y inscrira
pleinement en proposant une grande journée festive. L'occasion de mettre en valeur des
initiatives citoyennes qui permettent de créer du lien tout en partageant des savoirs et des
expériences.

Au programme : stands et démonstrations scéniques en tous genres (danses, chorale,
fitness, self defense, etc...], des ateliers participatifs autour des disciplines les plus di-
verses [cuisine, jeux de ballon pour malvoyants, entretien vélos, peinture, photos,...], une
initiation au golf. Bref, il y en aura pour tous les goits |

Cerise sur le gateau cette année, l'espace gaming et vidéo du Quai 10 ol nos seniors
pourront s'essayer & différentes animations ludiques et numériques sur des tablettes et
consoles de jeu. Une occasion de plus dans une sociéte 2.0, d'amener les nouvelles tech-
nologies aux seniors et de les familiariser & leur pratique !

ACTIVITES SCENIQUES

+ 10h30-11h15 CECS La Garenne

+ 12h30-12h50 Danse Country Service des Ainés

+ 13h-13h30 Activité coopérative Jeunesse & Sante

« 14h00-14h30 Démonstration de Slam de Poesie  For '] et Atelier M

+ 14h30-14h50 Fiesta Danse Service des Ainés

+ 15h-15h20 Chorale Service des Ainés

+ 15h30-15h50 Disco 3 Magic Danse Service des Aines

+ 16h15-16h45 Self Defense interne ASBL SRAHK

+ 17h-17h30 Danses Afro-caribéennes ASBL Sabor Del Caribe

11h30 Vin d’honneur

Zumba - Section Sports Etudes
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ACTIVITES A L'EXTERIEUR

- Initiation au golf / Golf Entertainment LLEH ASBL

+ Pétanque adaptée aux personnes mal voyantes / ASBL « Nos yeux dans la lumiére »

« Apprentissage du vélo pour tous ages et atelier de réparation / Service des Sports Ville
de Charleroi

+ Atelier jardinage et rempotage / Ecologie urbaine Ville de Charlerai

+ Animations sportives / Section Animateur socio-culturel et sportif CECS La Garenne

ACTIVITES EN CONTINU

+ Stand infos : Maison des Ainés [For'd § Atelier M | Gsara ASBL | Jeunesse & Sante Hainaut
Oriental | Enéo-Enéo Sport-Altéo | Régionale de Patros de Charleroi | Plateforme pour le
service Citoyen | Hainaut Seniors-Province | C.P.AS. | Centre Ener'] | Conseil Consultatif
des Ainés | Musée du Verre | Fancoaching Ville de Charleroi | Service Prévention et Délits |
Service des Ainés | ASBL Sabor Del Caribe

+ Animations : For'J § Atelier M| Jeunesse & Santé Hainaut Oriental | Régionale de Patros
de Charleroi | Centre Ener'] | Musée du Verre | Fancoaching Ville de Charleroi | ASBL SRAHK

» Ateliers cuisine, atelier bricolage, expositions de peintures : Service des Ainés

« Ateliers multimédias : Gsara ASBL

+ Studio photo : Atelier d'Images
+ « Photomaton en Folie ! » : Service Jeunesse




